Tableau d'identification des allergénes présents dans les menus

Célori Cradacis Fraits & cogu Gllcter Laif

Seja

Sulfites

Salade piémontaise X X
Rosbeef
Gratin de blettes X X

Morbier ou edam

péche

Salade aux cceurs de palmier

Haricots rouges a la moutarde& riz X X X
Tomme des Pyrénlkes X
ou fromage blanc X

banane

courgettes crues rapées X
lasagnes au thon provengale X X X X X X X X
saint paulin X
batonnet glace chocolat f X X X
concombre vinaigrette X
sauté de porc a la coriandre X X X
blé X
yaourt nature ou yaourt vanille X

cocktail de fruits au sirop

carottes rapées ou salade verte

filet de poisson au citron

épinards a la creme

cantal

flan patissier

X|X|X|Xx
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Tableau d'identification des allergenes présents dans les menus

Qrachides Clleri Cradtacés Gl Laif Molluagues e Poiasons Sefe Sulftes
&) [ 1] : L
tomate au basilic X X
escalope viennoise X X X X
Pennes X X X
créme de gruyére ou tomme de Savoie X
pastéque
batavia ou betteraves rouges X X
filet de hoki pané X X X X X
purée brocolis / p. de terre X
fromage frais ail & f. herbes X
paris brest X X X X X
mercredil3jun [ [ [ [
pizza au fromage X X X X X X X X
steak haché
petits pois a la francaise X
comté X
orange
salade coleslaw X X X
curry de légumes et p. de terre X X X
brie ou leerdammer X
nectarine
melon
ou céléri rémoulade X X X X X
aiguillette de cabillaud en beignet X X X X X
riz créole X
gouda X
abricots au sirop
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Tableau d'identification des allergenes présents dans les menus

Cllori Crasucks | Frutbed ooy Laif Mollusques _ Oeufs (Poiasons Soja. Sulfttes
A $ ) [1]«
e D # |||
pomelos
daube de boeuf X X X X X
quinoa
carré de I'est X
|eIIe de fruits ou compote de pommes-ananas
tomate feta X X X
moussaka X X
riz X
yaourt grec X
pasteque
radis beurre X
saucisse de volaille X X X
pommes noisette X X
mini roitelet X

cubes de mangue

friand X X
ou tarte au fromage f f X

sauté de veau au romarin X X

carottes vichy

X|IX|X|X|X
x

petits suisses fruits rouges
péche

macédoine vinaigrette X X
ou betteraves mimosa X X X

filet de merlu braisé X

purée Dubarry X

emmental X

fraises
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Tableau d'identification des allergénes présents dans les menus
i Céeri Crusfacis s i cogu Glicten Luif Molluagues - Foisons Scje Sulfites
&
([ 2 (|00 } O -
asperges vinaigrette X
sauté d'agneau X X X X X
au blé X X
fourme d'ambert X

banane ou nectarine

taboulé X X
ou riz nigois X X
filet de poisson meuniére X X X X X
courgettes sautées X
saint Nectaire X

cerises

avocat vinaigrette X X
omelette FH X X

pommes sautées
vieux pané X

compote pomme

mortadelle X X X
pilons de poulet roti
Macaronis X X X
yaourt aromatisé X
ou flan vanille X

kiwi

melon

ou chou blanc vinaigrette

filet de lieu aux épices douces

aubergines en piperade

beaufort

beignet chocolat

X

X

X |X|X|X
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feuilleté au fromage
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tc“’i”'{ - - = M

Seja

Sulfifes

Emincé de boeuf

poélée méridionale

fromage frais sucré

X | X|X|X

péche

salade de tomates

steak haché de veau

salade piémontaise

frites
pavé demi-sel X
batonnet glacé chocolat X X f X

jambon de dinde

haricots plats d'Espagne

yaourt nature sucré

poire

melon
chipolatas
petits pois X
Mimolette X
gateau basque X X X X X
concombre ciboulette X X
Lasagnes au saumon f X X X f f X f
X
creme de gruyeére X

compote de pommes framboises

Malgré le soin et la vigilance apportés a l'identification des allergénes, les menus sont susceptibles de contenir d'autres allergenes fortuits

(changements de fournisseurs, défauts d'approvisionnement...)

f = présence fortuite (fabriqué dans un atelier utilisant les produits)

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des appreyjsiaanemments|es du 16eme arrondissement de Paris
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