Tableau d'identification des allergénes présents dans les menus

Cleri Crudtacss | Fr Lait Mollragues (Poissons Soja Sulfifes
ceuf dur sur salade X
fusilli au fromage X
et sauce tomate f
creme de gruyeére X
pomme
FERIE

Friand au fromage

filet de hoki pané

purée crécy

saint nectaire

X | X|X|X

compote de poires

radis roses & beurre X

tajine d'agneau aux courgettes
semoule X
emmental ou tomme des pyrénées X

kiwi

Riz nigois X X
dos de cabillaud beurre&citron X X
Epinards X
petit moulé nature ou biche de chévre X
banane
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Tableau d'identification des allergenes présents dans les menus
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taboulé X

jambon de paris

printaniéere de légumes X
yaourt nature ou fromage blanc X
orange
FERIE
chou rouge rapé en vinaigrette X
escalope de veau hachée
haricots beurre X
cantal X
éclair chocolat X X X X
FERIE

Carottes rapées X X
Lasagnes au thon X X X X X X X X
Ptit cabray X

compote de péches
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salade verte aux billes de mozarella X X X
cuisse de poulet rotie
pommes noisette X X X X X
mimolette X

coktail de fruits ou compote de pommes

salade de haricots blancs

x

filet de raie sauce aux herbes

chou fleur

yaourt au citron

ou creme dessert vanille

X | X|X|Xx

banane

concombre en vinaigrette

x

boulgour a la tomate

& ceuf dur

tomme noire

abricots au sirop

Céléri rémoulade X X X X X
gigot d'agneau X X X X
poélée méridionale X
bleu de bresse ou mini roitelet X
tarte multi-fruits X X X X X

avocat vinaigrette ou laitue X X
Filet de dorade fagon colombo X X X X X X X X X X X
riz X f
petit suisse nature sucré X

ananas au sirop
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Sulfts

maquereaux au vin blanc f f X X
émincé de beoeuf a la moutarde X X X X X
coquillettes X X f
camembert ou brie X

pomme

quiche lorraine

x

x

x

gigolette de lapin

haricots plats

yaourt aromatisé

X | X|X|XxX

Kiwi

tomates au basilic

omelette au fromage

polenta

Morbier ou livarot

liégeois vanille

X | X|X|X

betteraves rapées en vinaigrette X
paupiette de saumon X X X X X X X X X
brocolis p. de terre X
saint paulin ou gouda X
clafoutis aux cerises X X X X X
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Moll et (Poissons

Seja

Sulfifes

salade de chou chinois X X
ou radis croq'au sel
sauté de veau aux olives X X X X
Quinoa f X f

saint marcellin

batonnet glacé chocolat

u

demi pamplemousse

salade verte X X
émincés de dinde aux poivrons X X X X X
courgettes sautées X
leerdammer ou tomme blanche X
far breton f f X X f f X f X

brandade de poisson

x

edam

x

compote pomme

salade de pates X X X f X
ou salade d'ebly a I'emmental X X X X
steak haché
carottes persillées X
créme de roquefort X

Péche

Mais en salade X X

filet de poisson meuniére X f X X f X X X X X
poélée villageoise f X
fromage blanc X

Fraises

Malgré le soin et la vigilance apportés a I'identification des allergénes, les menus sont susceptibles de contenir d'autres allergénes fortuits

(changements de fournisseurs, défauts d'approvisionnement...)

f = présence fortuite (fabriqué dans un atelier utilisant les produitslisse des Ecoles du 16éme arrondissement de Paris
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