
 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

Lundi 4 février 2019
Concombre vinaigrette x x

Tomates farcies f x
Pommes vapeur x

Bleu des Causses ou Tomme de Savoie x
Mousse à la crème de marrons x

Mardi 5 février 2019
Nems sur salade f f f x f f f x f f f x x

Filet de poisson sauce mandarin x x x x x x x x
Riz x

Comté x
Litchis au sirop

Mercredi 6 février 2019
Velouté aux champignons x x

Ravioli aux 5 fromages f x x x x
Salade verte x x
Emmental x

Pomme

Jeudi 7 février 2019
Pomelos

ou Scarole au maïs x x
Sauté d'agneau aux pruneaux x x x x x

Flageolets  x
Fromage blanc x

Millefeuille f x x x x
Vendredi 8 février 2019

Taboulé x x x
Salade de p. de terre x x

Filet de hoki meunière x x x x x
Haricots verts x

Leerdamer x
Ananas frais
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

Lundi 11 février 2019
Velouté tomate & basilic

Escalope cordon bleu s x x
Purée crécy x

Petits suisses ou Yaourt nature sucré x
Clémentines

Mardi 12 février 2019
Pomelos

Sauté de veau aux olives x x x x
Quinoa x

Kiri ou Saint marcellin x
Compote pomme banane

Mercredi 13 février 2019
Pâté de campagne et cornichons x x x

Colin pané f x x x x x f
Poêlée villageoise x

Carré de l'Est x
Poire

Jeudi 14 février 2019
Chou rouge vinaigrette x x
Oeufs durs florentine x x x

Brie de Meaux x
ou Saint Nectaire x

Paris Brest x x x x x
Vendredi 15 février 2019

Salade exotique x x x
Steak de thon sauce basquaise x x x x x x x

Riz créole x
Saint paulin ou Gouda x

Abricots au sirop
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

Lundi 18 février 2019
Carottes râpées x x

Bœuf miroton x x x x x x x
Pâtes tortis x x x

Chaource x
Pêches au sirop

ou Compote pomme fraise

Mardi 19 février 2019
Salade verte f x x x

Omelette x x

Riz aux petits légumes x x x x
camembert ou crème de brebis x

Kiwi

Mercredi 20 février 2019
Salade d'endives x x

Sauté d'agneau sauce curry x x x x x
Semoule x x x x

Tomme blanche ou Bleu de bresse x
Crème dessert caramel x

Jeudi 21 février 2019
Velouté poireaux p. de terre x

Cuisse de poulet rôtie

Gratin de chou fleur x x f
Mimolette ou Vache qui rit x

Orange f
Vendredi 22 févier 2019

Céléri rémoulade x x x x x
Filet de hoki pané f x x x x x f

Haricots plats d'Espagne x
Yaourt sucré ou Fromage blanc vanille x

Eclair chocolat f f x x x x

Malgré le soin et la vigilance apportés à l'identification des allergènes, les menus sont susceptibles de contenir d'autres allergènes fortuits (changements de fournisseurs,  défauts d'approvisionnement...)

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements

f = présence fortuite (fabriqué dans un atelier utilisant les produits)
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