
 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 30 Septembre 2019
Lentilles échalotes X f

Sauté d'agneau au curry f f X f f f f f f
Carottes persillées X

Morbier X
Pomme

mardi 01 Octobre 2019
Céleri rémoulade f X f f f X f X X f f f f
Gratin de poisson f f X X f f f X f
Purée de brocolis X

Kiri X
Mousse au chocolat X X

mercredi 02 Octobre 2019
Haricots verts vinaigrette X f

Boulettes de bœuf à la tomate X f f X f f f f
Fusillis X X f
Edam X

Orange

jeudi 03 Octobre 2019
Endives vinaigrette X f

Poulet rôti X f f f f
Frites f

Camembert X
Abricots au sirop

vendredi 04 Octobre 2019
Crêpe au fromage f f X X f f X f f

Filet de hoki au thym f f f f f f f X f
Riz et petits pois f X

Yaourt nature X
Raisin
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 07 Octobre 2019
Pamplemousse

Rosbeef cuit f X f f f f
Epinards à la crème f X X

Paris Brest X X X X X
mardi 08 Octobre 2019

Carottes râpées à l'emmental X X f
Omelette f X

Ratatouille X
Tarte tatin X X

mercredi 09 Octobre 2019
Avocat vinaigrette X f

Escalope de dinde à l'ancienne f f X f X f f f
Semoule aux petits légumes X X

Eclair vanille f X X X
jeudi 10 Octobre 2019

Mâche en salade X f
Saucisse de Toulouse

Flageolets f X
Mille-feuilles X X f X

vendredi 11 Octobre 2019
Concombre à la crème X

Lieu sauce beurre blanc f f f X f f X X f
Emincé poireaux et pommes de terre f X
Moelleux chocolat et crème anglaise f X X X X
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 14 Octobre 2019
Sardines citron X

Gigolette aux herbes X f f f f
Haricots verts X

Yaourt aromatisé X
et son biscuit f X X X f

mardi 15 Octobre 2019
Crudités d'hiver X f
Chili con carne f X f f f f

Riz X
Emmental X

Compote de pommes

mercredi 16 Octobre 2019
Crème de potiron X

Steak de soja tomate/basilic X
Boulgour forestier X f X X f

Ananas frais

jeudi 17 Octobre 2019
Chou rouge vinaigrette X f

Rôti de veau au jus f X X f f f
Purée de pommes de terre X

Fromage blanc nature X
Clémentines

vendredi 18 Octobre 2019
Salade verte croûtons X X f

Beignet de poisson X X X f X X
Fratin de choux-fleurs X X

Mimolette X
Poires au sirop

Malgré le soin et la vigilance apportés à l'identification des allergènes, les menus sont susceptibles de contenir d'autres allergènes fortuits

(changements de fournisseurs,  défauts d'approvisionnement...) f = présence fortuite (fabriqué dans un atelier utilisant les produits)

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements
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