
 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 03 Juin 2019
Haricots verts en salade X f

Boulette de bœuf sauce tomate f X f f f f
Tagliatelles X X

Comté X
Pomme

mardi 04 Juin 2019
Salade verte X f

Filet de grenadier beurre citron f f X X f f X
Brocolis à la crème X X

Saint Nectaire X
Gâteau de semoule X X

mercredi 05 Juin 2019
Tomates vinaigrette X f

Sauté de veau aux olives f f f f f f f
Riz pilaf f f X

Petits suisses X
Abricots au sirop

jeudi 06 Juin 2019
Salade de pois chiches f f

Escalope de volaille au jus X f f f f
Pôélée méridionale X

Camembert X
Orange

vendredi 07 Juin 2019
Radis vinaigrette au miel X f
Filet de lieu grillé citron f f X X f f X

Blé sauce safrané X X
Kiri X

Crème dessert vanille X
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 10 Juin 2019

FERIE

mardi 11 Juin 2019
Concombre vinaigrette X f

Lasagne ricotta épinards X X X
Yaourt aux fruits X
Ananas au sirop

mercredi 12 Juin 2019
Asperges en salade X f
Hachis Parmentier X f f X X f f X f f f

Bleu X
Crème dessert pistache X X

jeudi 13 Juin 2019
Tarte au fromage f f X X f f X f

Blanquette de veau f X X f f f f
Duo de carottes X

Saint Môret X
Fraises au sucre

vendredi 14 Juin 2019
Lentilles vinaigrette X f
Colin aux agrumes f f X X f f X

Petits pois X
Mimolette X

Banane
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 17 Juin 2019
Mâche X f

Filet de poulet gourmand X f f f f
Pôélée d'aubergines X

Chanteneige X
Tarte coco f X X X

mardi 18 Juin 2019
Carottes râpées vinaigrette X f
Nuggets blé/soja ketchup X X

Frites

Flan vanille nappé caramel X

mercredi 19 Juin 2019
Œufs durs vinaigrette X X f

Tajine d'agneau f f X X f f f f f
Semoule X X

Babybel chèvre X
Kiwi

jeudi 20 Juin 2019
Tomates mozzarella X X f
Porc rôti à l'estragon f X X f
Courgettes persillées

Fromage blanc X
Clafoutis aux cerises f X X X f

vendredi 21 Juin 2019
Pastèque

Salade de riz au thon f f X f X f
Cantal X

Compote pommes bananes
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 24 Juin 2019
Salade mêlée X f

Quenelles de brochet gratiné X f X X

Haricots plats et Pdt X
Emmental X

Mousse au chocolat X f
mardi 25 Juin 2019
Crudités sauce citron X X X f

Poulet rôti X X
Chou-fleur gratiné f X X

Camembert X
Tarte aux framboises f X X X f

mercredi 26 Juin 2019
Melon

Steak haché de bœuf X
Boulgour petits légumes X X

Ossau-Iraty X
Fruits du verger

jeudi 27 Juin 2019
Salade de pâtes au basilic X X X f f

Omelette nature f X
Ratatouille X f

Crème dessert vanille X

vendredi 28 Juin 2019
Cœurs de palmiers vinaigrette X f

Poisson pané citron X X f X
Purée X

Yaourt sucré X
Pêche

Malgré le soin et la vigilance apportés à l'identification des allergènes, les menus sont susceptibles de contenir d'autres allergènes fortuits

(changements de fournisseurs,  défauts d'approvisionnement...)

f = présence fortuite (fabriqué dans un atelier utilisant les produits)

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnementsCaisse des Ecoles du 16ème arrondissement de Paris
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