
 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 30 Novembre 2020
Créol' ball X f X f f

Boulgour à la tomate f X X
Morbier X

Clémentines

mardi 01 Décembre 2020
Betteraves et emmental X X f

Paupiette de veau sauce champignons X X X f X
Purée de carottes X

Crème dessert chocolat X
et biscuit X X X

mercredi 02 Décembre 2020
Chou blanc vinaigrette X f

Escalope de dinde au paprika X f f f f
Jardinière de légumes X

Flan pâtissier f f X X X
jeudi 03 Décembre 2020

Velouté de potiron X
Bolognaise de bœuf f X f f f f

Spaghetti X X
Kiri X

Poire

vendredi 04 Décembre 2020
Concombre ciboulette X f
Blanquette de poisson f f f f f f f X f

Riz créole X
Yaourt aux fruits X
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 07 Décembre 2020
Sauté d'agneau au curry X f f X f f

Semoule aux petits légumes X X
Comté X

Compote P. Framboises

mardi 08 Décembre 2020
Velouté 7 légumes X X

Tartiflette X f
Edam X
Kiwi

mercredi 09 Décembre 2020
Carottes râpées à l'orange X f

Emincé de bœuf à la moutarde X X X X f f
Gratin de brocolis X X

Riz au lait f X f
jeudi 10 Décembre 2020

Salade verte et gouda X X f
Tarte aux fromages f f X X f f X f

Petits pois à l'oignon X
Banane

vendredi 11 Décembre 2020
Friand au fromage f X X f f

Colin sauce beurre blanc f f f X f f X X f
Haricots beurre et riz X

Salade de fruits
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 14 Décembre 2020
Velouté de poireaux X

Steack haché de bœuf au jus f X f f f f
Lentilles X

Brie X
Pomme

mardi 15 Décembre 2020
Nuggets de poisson et ketchup X X X X X

Ratatouille et Pdt X X
Cantal X

Fruits du verger

mercredi 16 Décembre 2020
Salade verte vinaigrette X f

Lasagne ricotta et épinards X X X
Fromage blanc sucré X

Orange

jeudi 17 Décembre 2020
Terrine 3 légumes et mayonnaise X X X
Sauté de chapon sauce forestière X X X f

Pommes Duchesse f f f f
Sapin de Noël f X X X X

vendredi 18 Décembre 2020
Pamplemousse

Cabillaud sauce ciboulette f f f f f f f X f
Carottes et boulgour X X

Petits suisses aux fruits X

Malgré le soin et la vigilance apportés à l'identification des allergènes, les menus sont susceptibles de contenir d'autres allergènes fortuits

(changements de fournisseurs,  défauts d'approvisionnement...)

f = présence fortuite (fabriqué dans un atelier utilisant les produits)

Les origines des viandes sont indiquées dans chaque réfectoire et sont dépendantes des arrivages quotidiens.

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements
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