
 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 04 Janvier 2021
Pousse de soja vinaigrette X X f

Raviolis au bœuf X X X
Kiri X

Fruits du verger

et biscuit f X f
mardi 05 Janvier 2021

Mâche et emmental X X f
Haché de veau sauce crème f X X f f f

Frites et ketchup f
Pomme

mercredi 06 Janvier 2021
Salade de P. de terre et mimolette X X f

Nuggets blé et soja X X
Ratatouille et riz X f X

Kiwi

jeudi 07 Janvier 2021
Endives vinaigrette X f

Rôti de dinde au thym X f f f f
Carottes à l'ail X

Gouda X
Galette des rois X X X X f

vendredi 08 Janvier 2021
Salade verte vinaigrette X f

Brandade de poisson (maison) f f f X f f f X f
Saint-Paulin X

Compote de fruits
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 11 Janvier 2021
Céleri rémoulade X X X f f

Cordon bleu de volaille X X
Haricots verts X

Moelleux au chocolat f X X X X
mardI 12 Janvier 2021

Avocat vinaigrette X f
Bâtonnet de poisson X f f X

Frites et ketchup f f f
Fromage frais sucré X

mercredi 13 Janvier 2021
Sauté de bœuf aux olives f X X f f f

Lentilles f X
Babybel X
Banane

jeudi 14 Janvier 2021
Soupe à la tomate X X
Omelette nature X X

Chou romanesco et P. de terre X
Semoule au lait X X X

vendredi 15 Janvier 2021
Carottes râpées et fêta X X f
Blanquette de poisson f f X

Riz X
Compote pomme fraises
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 18 Janvier 2021
Friand au fromage f X X f f

Sauté d'agneau printanier X X f f f
Flageolets et P. de terre X

Orange

mardi 19 Janvier 2021
Velouté de 7 légumes X X

Lasagne ricotta / épinards X X X
Cantal X

Pomme

mercredi 20 Janvier 2021
Pamplemousse

Escalope de poulet aux champignons X X X f f
Frites

Yaourt vanille X
jeudi 21 Janvier 2021

Coleslaw X X
Rôti de bœuf sauce poivre f X X f f f

Poêlée campagnarde f X
Crème dessert chocolat X

vendredi 22 Janvier 2021
Poisson aux fines herbes f f f f f f f X f

Semoule à la tomate f X X
Comté X

Kiwi
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 Tableau d'identification des allergènes présents dans les menus

lundi 25 Janvier 2021
Tarte aux fromages f f X X f f X f

Petits-pois X
Camembert X
Mandarines

mardi 26 Janvier 2021
Crudités d'hiver X X f

Cuisse de pintade X f f f f
Purée de potiron X

Fromage blanc vanille X
mercredi 27 Janvier 2021

Saucisson sec et cornichons f f f f
Blanquette de veau f X X f f f

Riz X
Flan caramel X

jeudi 28 Janvier 2021
Salade verte X f

Boulettes de bœuf à la tomate X f X X f f
Spaghetti et emmental X X

Compote de fruits

vendredi 29 Janvier 2021
Soupe de carottes X

Filet de poisson pané X X f X
Frites

Crème de gruyère X
Banane

Malgré le soin et la vigilance apportés à l'identification des allergènes, les menus sont susceptibles de contenir d'autres allergènes fortuits

(changements de fournisseurs,  défauts d'approvisionnement...)

f = présence fortuite (fabriqué dans un atelier utilisant les produits)

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements
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